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Korzysci zdrowotne z czystego
powietrza:

Lepsze funkcjonowanie uktadu
oddechowego- czyste powietrze
zmniejsza ryzyko choréb ptluc, utatwia
oddychanie i poprawia komfort zycia,
szczegodlnie u dzieci, oséb starszych
i alergikow.

Zdrowsze serce-
Mniej zanieczyszczen to mniejsze
ryzyko zawatu, udaru i nadcisnienia.

Spokojniejszy umyst-
Czyste powietrze pomaga obnizy¢
stres, poprawia samopoczucie
i koncentracje.

Dluzsze zdrowsze zycie-
Seniorzy zyja dtuzej i maja lepsza
jakos¢ zycia w srodowisku wolnym

od smogu.
Wiqcej ruchu i energii - Gmina Starozreby realizuje projekt pn. ,Mazowsze bez smogu”.
Swieze powietrze zacheca do Projekt realizowany jest w ramach P@orytetu Il ,, Fundusze Europejskie na
aktywnosci na zewnatrz, poprawia B s O) MazowsZgy
atrz, pop dla Dziatania 2.1 ,\Wspieranie efektywnosci energetycznej i redukcji emis;ji

wydolnos¢ i nastrg;j. gazow cieplarnianych” Funduszy Europejskich dla Mazowsza na lata 2021-2027.



